PROPOZICE
PLAVECKYCH ZAvoDU

pro Skoly mésta Sternberk

Vyhlasovatel: DUM DETI A MLADEZE VE STERNBERKU p.o.

Poradatel: DDM Sternberk p.o.,Opavska 14, Sternberk
ve spolupraci s méstem Sternberk

Datum a misto: utery 22.ledna 2019 v 13.00 hodin
Unicov - plavecky bazén

Reditel zavod: Mgr. SADIL Miroslav

Odjezd: 12:20 hod. od ZS namésti Svobody

15:20 hod. odjezd z Uni¢ova
Navrat: 16:00 hod. k ZS namésti Svobody
Ucastnici zavoda: za kazdou ZS$ 18 34k

( 3.,4.,5. roénik - vZzdy po 6 startujicich)
v kazdé kategorii zastupuji skolu 3 divky a 3 chlapci

Discipliny : 3.rocnik 25m prsa ( hosi, divky )
6 x 25m stafeta ( hosi + divky )

4.ro¢nik 25m prsa ( hosi, divky )
6 x 25m stafeta ( hosi + divky )

5.ro¢nik 50m prsa ( hosi, divky )
50m kraul ( hosi, divky )
6 x 25m stafeta ( hosi + divky )

Casovy prabéh: 13:00 - 13:10 rozplavani

13:15 - 13:25 50m prsa hosi, divky - 5.roc¢nik
13:30 - 13:40 25m prsa hosi, divky - 4.rocnik
13:45 - 13:55 25m prsa hosi, divky - 3.roc¢nik
14:00 - 14:10 50m kraul hosi, divky - 5.roc¢nik
14:15 - 14:25 6 x 25m stafeta - 3.rocnik
14:30 - 14:40 6 x 25m stafeta — 4.rocnik
14:45 - 14:55 6 x 25m stafeta - 5.rocnik
14:55 vyhlaseni vysledki

Uvitali bychom, kdyby za kaZzdou skolu jeli s Zaky 2 ucitelé ( dozor, casomefic ).
Dopravu, pronajem bazénu a drobné ceny zajisti DDM ve spolupraci s méstem Sternberk.

Prihlasky: do 18.1.2019 na e-mail: programy@ddmsternberk.cz
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